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Meniu
|a data de 04.01.2026

Dieta: 22 - BZ-GASTRIC Calorii.  2.453,65
Mic Dejun IAURT 1BUC
Mic Dejun OUA FIERTE 1buc,BRANZA TOPITA 1 buc, PAINE300g,CEAI |
Pranz - CIORBA PERISOARE 300G/50G
Pranz : MERE 1buc e
Pranz PIURE CARTOFI CU SOS ROSII 300g B
Pranz PULPE INF 1 BUC
Cina MACROU CINA 150g
Cina ) MAMALIGA CU BRANZA SI SMANTANA 230G/160G, CEAI

Dieta: 29 - BZ-MEDIC DE GARDA Calorii.  6.169,66
Mic Dejun IAURT 1BUC g
Mic Dejun GARDA= BRZ TOP 2BUC,QUA 2 BUC,PAINE 300(3 CEAI I
Pranz ' CIORBA PERISOARE 300G/50G
Pranz GARDA=PIEPT PUI 200G,PAINE100G
Pranz MERE 1buc \
Pranz PIURE CARTOFI CU SOS ROSII 300g i
Cina GARDA=CART PAI 250G,PESTE 250G,MAMALIGA 130G '

As. Dietetician,
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